SEMAINE DU 22 Mai au 02 Juin 2023

Le Chef vous propose ...

Menu Accomode Tendre

MIDI MIDI
Concombre da la creme (6/9) Maquereaux vin blanc (11/14)
LUNDI Emincé de porc charcutiére* MARDI Joue de boeuf tandoori
22 -mai Purée de patates douces (6) 23-mai Jardiniere de légumes
Galet de la loire (6) Altesse (6)
Raisin Clafoutis péche ( 5/6/10)
MIDI MIDI
Salade colslaw ( 9) Cervelas vinaigrette ( 9)
JEUDI Paupiette de veau a |'échalotte VENDREDI Filet de colin aux amandes ( 4/6/11)
25-mai Tajine de légumes 26-mai Pomme sarladaise
Saint-paulin (6) Carré de |'est (6)
Salambo ( 5/6/10) Mangue
MIDI MIDI
Salade de radis & mais ( 9/14)
LUNDI MARDI Chipolatas *
Lundi de pentecéte 30-mai Lentilles a la tomates
Creme de gryuere (6)
Orange
MIDI MIDI
Carotte vinaigrette ( 9/14) Betterave au chevre (6/9)
JEUDI Sauté de porc moutarde * ( 9) VENDREDI Paélla au poisson ( 11)
01 - juin Pommes boulangéres * 02- juin Riz a paélla
Emmental (6) Camembert (6)
Yaourt sucré (6) Fraise a la creme & Brioche (5/6/10)
. , , o, 1) Arachide 8) Mollusque
Les allergenes majeurs sont déterminés
2) Céleri 9) Moutarde
en fonction des fiches techniques fournisseurs
2 1
* : Plat a base de porc 3) Crustace 0) CEufs
4) Fruits a coques 11) Poisson

(FM) : Fait maison

5) Gluten 12) Sésame

6) Lait 13) Soja

7) Lupin 14) Sulfite




